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             LE COSTA RICA EN V.O. Circuit en 10 jours / 8 nuits - départ garanti limité à 26 participants à partir de  2 195 € Par personne 

                                                                                               Tarif présenté Toutes Taxes Comprises 
 

  

1er jour (mercredi) Vol à destination de 
San José 
 

Départ de Paris sur ligne régulière. Repas à bord.  
Accueil à l’aéroport de San José et transfert à votre 
hôtel. Installation à l’hôtel et cocktail de bienvenue.  

 

2ème jour (jeudi)  San José / Volcan Poas 
/ San José (1h30 de route)   
 
Petit-déjeuner puis départ pour la visite d’une 
plantation de café sur les hauteurs de la Vallée 
Centrale. Vous assisterez à tout le processus de 

fabrication du café, de la récolte à la torréfaction et 

pourrez déguster la production locale. Puis départ 
pour le parc national du volcan Poas. Ce volcan qui 
est l’un des plus actifs du pays culmine à 2705 m. 
Après 15 minutes de marche, vous atteindrez son 

cratère principal, profond de 300 mètres. A certaines 
périodes, de grandes fumées blanches émanent du 

lac bleuté qui le remplit. A proximité, un sentier balisé 
vous mènera  à travers la forêt nuageuse, à la lagune 

Botos, un ancien cratère aujourd’hui recouvert d’eau 
et entouré d’une végétation surabondante. Ce 

luxuriant parc national demeure accessible à tous. 
Déjeuner dans un restaurant typique puis retour sur la 
capitale et visite à pied du théâtre national et du 
musée de l’or. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

3ème jour (vendredi)  San José / 
Tortuguero  (2h30 de route+ 1h30 de bateau) 
 
Petit-déjeuner puis départ pour  la côte caraïbe à 
travers les montagnes du Parc National Braulio 
Carrillo. C’est au milieu des bananeraies que vous  
embarquerez sur une grande pirogue motorisée pour 
remonter le canal principal qui longe la côte jusqu’au 

Parc National de Tortuguero. La côte caraïbe est une 
merveilleuse illustration de la biodiversité du Costa 

Rica. Tortuguero, véritable « Amazonie », offre un 
dépaysement total et la possibilité d’explorer la forêt  

tropicale en bateau. Les plages de Tortuguero 
constituent le site le plus important dans la zone ouest 

des Caraïbes pour la ponte des tortues vertes (de 
juillet à octobre). Il n’est donc pas étonnant que 

Tortuguero soit un dérivé du nom espagnol des 
tortues.  Installation au lodge. Déjeuner puis visite du 

village et du musée de la tortue. Dîner et nuit au 
lodge. 
 

  

4ème jour (samedi) Tortuguero 
 
 

Journée en pension complète pour continuer la 
découverte en bateau de la faune et de la flore de 

Tortuguero. Votre journée commencera par une 
promenade au lever du jour en parcourant les 
canaux de la jungle où vous pourrez observer de 
nombreux animaux : crocodiles, tortues, paresseux, 

singes, iguanes, toucans, perroquets.…  
Retour au lodge pour le petit-déjeuner. Plus tard dans 
la matinée, vous pénétrerez dans la jungle par des 
sentiers balisés. Déjeuner au lodge et continuation de 

la découverte en bateau de ce parc aux ambiances 
totalement différentes suivant l’heure du jour. De 

retour au lodge vous profiterez de la piscine et du 
jacuzzi. Pour les plus Intrépides, possibilité d’un 

parcours de canopy (tyrolienne entre les arbres en 

option). Dîner et nuit au lodge. 
 

5ème jour (dimanche) Tortuguero / 
Sarapiqui / Arenal (1h30 de bateau +2h30 
de route)  
 
Petit-déjeuner puis descente des canaux jusqu’au 
cœur des bananeraies. Visite du campus de 
l’université d’agronomie  EARTH où vous serez initiés 
au processus de développement durable autour de 

la banane, depuis la récolte du fruit jusqu’à la  
fabrication du papier banane. Déjeuner puis 
continuation  vers Sarapiqui. Découverte de la culture 
des indiens Maleku  puis visite du parc archéologique 
et des tombes précolombiennes. Route à travers la 
plaine de San Carlos jusqu’au village de la Fortuna 

puis vers le volcan Arenal. Dîner et nuit au lodge. 
 

6ème jour (lundi) Arenal 
 
Petit-déjeuner puis matinée consacrée à un superbe 
parcours de ponts suspendus dans un décor 
inoubliable face au volcan. Déjeuner puis découverte 
du Parc National du volcan Arenal, en restant sur les 
sentiers balisés de ce volcan toujours très actif.  Dîner 
et baignades dans les magnifiques thermes de Baldi, 
où des cascades d’eau chaude à 39° descendent du 

volcan en activité. Si le temps le permet, vous 

assisterez, dans ce décor merveilleux, au spectacle 
des coulées de lave rougeoyante se frayant un 

chemin le long des pentes du volcan. Nuit au lodge. 
 

  

 

 

 

7ème jour (mardi) Arenal / Carara / 
Manuel Antonio (3h00 de route) 
 

Petit-déjeuner puis départ vers la côte Pacifique. Peu 
à peu le climat changera pour devenir tropical aux 

abords de la côte Pacifique. C’est en bateau que 
vous découvrirez les crocodiles du Rio Tarcoles.  
Déjeuner au bord du Pacifique puis visite du Parc 
National Carara, qui symbolise la rencontre des forêts 
tropicales sèches et humides. Vous pourrez observer, 
tout au long des sentiers de randonnée faciles 

d’accès, des plantes et des animaux, provenant à la 

fois de ces deux types de forêts : singes, paresseux, 
fourmiliers, crocodiles, iguanes, grenouilles 

multicolores, papillons par milliers sont quelques 
exemples parmi la faune couramment observée. Des 

dizaines d’espèces d’oiseaux font de cette réserve 
biologique de Carara un territoire privilégié pour les 

ornithologues amateurs ou confirmés. Dans l’après-
midi, route vers Manuel Antonio et installation à votre 
hôtel. Dîner et nuit à votre hôtel. 
 

8ème jour (mercredi) Manuel Antonio 
 

Petit-déjeuner puis visite du fameux Parc National de 
Manuel Antonio qui possède parmi les plus belles 
plages du pays. Des singes et des iguanes vous 

tiendront compagnie pendant que vous vous 

baignerez dans des eaux à 28°C. Puis randonnée 
pédestre dans cette « Rainforest ». Des sentiers 

aménagés vous permettront d’atteindre un 
promontoire rocheux dominant les plages de sable 

blanc. Manuel  Antonio, petite station balnéaire à la 
mode et parc national protégé à la fois, est sans 

aucun doute, un endroit magique pour observer la 
vie animale  et en particulier les paresseux, les ratons 

laveurs, les agoutis, les singes, les capucins et les 
minuscules singes-écureuils. Déjeuner tardif. Fin 
d’après-midi libre. Dîner d’adieu à votre hôtel. 
 

 9ème jour (jeudi) Manuel Antonio/San 
José/Europe (3h00 de route) 
 

Petit-déjeuner. Transfert retour vers San Jose jusqu’à 
l’aéroport international Juan Santamaria. Déjeuner en 

cours de route. Assistance à l’embarquement sur 
votre vol  à destination de l’Europe. Dîner et nuit à 

bord.  
 

10ème  jour (vendredi) Arrivée en Europe 
Petit-déjeuner à bord. Arrivée en Europe. 

 

���� Prolongez ce circuit par une extension 
balnéaire sur la côte Pacifique à Playa 
Tambor ou à Playa Langosta en formule 
« tout compris » (nous consulter). 

30.11.2009 
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  « ALTA » PLUS- 
 

 

 

 

 Visite de cinq Parcs Nationaux incontournables  
 Visite d’une plantation de café avec dégustation 
 Excursion matinale « éveil de la nature » à Tortuguero 
 Visite de l’université EARTH pour le développement durable Tourisme solidaire 
 Initiation à la culture des indiens Maleku  
 Participation à un atelier de fabrication Kapi Kapi de « Jicaras » 
 Marche sur les ponts suspendus à Arenal 
 Baignade dans les thermes d’eaux chaudes de Baldi 
 Logement en éco-lodge à Tortuguero en pension complète 

 

 
 
 
 

-CALENDRIER DES DEPARTS 2009 / 2010- 
Circuit 10 jours France / France (départ le mercredi)  limité à 26 participants par bus *  

*Sauf départs en date « choc » : 40 participants 
Tarifs garantis pour une parité maximale de 1 USD = 0.76 € 

 

TARIFS VALABLES au départ de PAR/ LYS/NCE/BOD/NTE/TLS/ MRS (sous réserve de disponibilité) 
Pour toutes les autres villes : nous consulter. 

MOIS 

 

TARIFS BRUTS PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE 
Tarifs présentés Toutes Taxes Comprises 

2 195 € 2 395 € 2 595€ 
Prix Choc Prix Classique Prix Haute Saison 

NOVEMBRE 2009 25   
DECEMBRE 2009 Aucun départ 
JANVIER 2010 13   
FEVRIER 2010  10 - 24  
MARS 2010  10 – 24  
AVRIL 2010   21  
MAI 2010 12   
JUIN 2010 16   

JUILLET 2010   7 
AOUT 2010   4 

SEPTEMBRE 2010 8 22  
OCTOBRE 2010  6– 20   

Dates de départs et tarifs ci-dessous à confirmer – Nous consulter 
NOVEMBRE 2010  03-24  

DECEMBRE 2010 8   

 

LES SUPPLEMENTS (TARIFS BRUTS) 

CHAMBRE INDIVIDUELLE 
CHAMBRE INDIVIDUELLE + 495 € 

 

 

 

Le montant global des taxes : locales, de séjour, internationales et nationales d’aéroport ainsi que 
gouvernementales,  représentent un montant net  de 298 euros par personne, au jour de cette 
publication. 
 

 

SPECIAL  VOYAGES DE NOCES & ANNIVERSAIRES DE MARIAGE : voir dernière page 
 

 

  

 

 
 
NOS TARIFS COMPRENNENT 

 
Les tarifs présentés ci-dessus incluent toutes les taxes et redevances, tant locales qu’aériennes 
en vigueur au moment de cette publication et sont calculées au taux de change à cette 
même période. Toute variation : des coûts de transport, notamment liés aux carburants, des 
redevances, et taxes locales ou afférentes aux transports, du taux de change, pourra amener 
une révision proportionnelle des prix de vente, au plus tard 30 jours avant le départ. 
 

• Les vols internationaux : France/San Jose/France sur compagnie régulière (Iberia, Air 
France et Lacsa, Continental, American Airlines), 

• Les taxes d'aéroport internationales et nationales ainsi que les taxes d’entrée et de 
sortie du Costa Rica et frais d’émission, 

• L'accueil à l'arrivée et l'assistance d'un guide accompagnateur francophone 
naturaliste sur l’intégralité du circuit 

• Les transferts aéroports / hôtels / aéroports,  
• L'hébergement en hôtels  ou lodges de 1ère catégorie sur la base de chambres 

doubles avec bain ou douche,  
• La pension complète (sauf dîner du J1),  
• Les excursions et visites mentionnées au programme,  
• Le transport en minibus ou autocar durant le circuit. 
 

NOS TARIFS NE COMPRENNENT PAS 
 

• Le dîner du jour 1  
• Les pourboires aux guides et chauffeurs, les boissons et dépenses à caractère 

personnel. 
• Les assurances assistance, rapatriement, bagages (si cette police d’assurance est 

souscrite auprès de nos bureaux, le montant est de  1% du total hors taxes), 
• Les assurances annulation, assistance, rapatriement, bagages (si cette police 

d’assurance est souscrite auprès de nos bureaux, le montant est de 2.5% du total hors 
taxes). 

•  

VOS HOTELS (ou similaires) 
 

SLEEP INN (****) à San José                                       
PACHIRA LODGE  (***sup) à Tortuguero             

        VOLCANO LODGE (***sup) au Volcan Arenal         
HÔTEL CALIFORNIA (***sup) à Manuel Antonio    
 
 

  
   

 
EARTH est l’unique université au monde centrée  sur le développement 

durable et la protection de la forêt vierge. 80% de l’affectation des 
bourses est octroyée aux étudiants vivant en Amérique Latine et en 

Afrique subtropicales. Elle les prépare ainsi à conserver et promouvoir 
la durabilité de notre planète. Grâce à votre visite, vous soutiendrez 

l’université et ainsi l’éducation des jeunes étudiants. 
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